Hilfe in Haus und Garten

Flir Personen, die
vorlibergehend in
ihrer Mobilitat
eingeschrénkt sind
oder deren Unter-
stiitzende ausfallen

Was dazu gehoren kann:

® Hilfe im Garten, Rasenmahen

Grab giel3en

Kleine Reparaturen im Haus

Technische Hilfe

Hilfe mit Computer, Drucker, Handy usw.

Rufnummer fur Anforderung
und nahere Informationen:
Z 01522-6464 981

Hilfe in der Familie

Fiir Menschen, die voriibergehend Untersttit-
zung im familidren/h&uslichen Umfeld
bendtigen:
® Hilfe mit dem Haustier, Hund ausfuhren,

Katze flttern...

® Hilfe beim Ausflllen
von Formularen,
bei Sprachproblemen

® Hilfe und Beratung
bei Bewerbung

® Vorlesen fur Allein-
stehende, Kinder...

Rufnummer fur Anforderung
und nahere Informationen:
B 01522-6464 981

Unsere Grundsatze

o Unsere Mitarbeitenden sind ehrenamtlich
tatig

o Wir sind Uber die politische Gemeinde
organisiert und versichert

° Wir treten nicht in Konkurrenz
zu anderen Diensten

o Wir werden nur flr Reichenschwand tatig

o Die Dienste sind kostenfrei bis auf einen
kleinen Unkostenbeitrag zugunsten der
Kasse der Nachbarschaftshilfe. Dieses
Geld kommt Projekten in der Gemeinde
zugute

° Fahrtkosten werden nach Kilometern ab-
gerechnet

. Wir bieten keine dauerhaften Mal3nah-
men, helfen nur zur Uberbriickung einer
Lucke

So erreichen Sie uns:

2 01522-6464 981

Mo-Fr 9-18 Uhr
Sa 9-12 Uhr

Nachbarschaftshilfe
Reichenschwand
Leitung: Heike Barkowski
Birkenweg 26 - 91244 Reichenschwand

< nachbarschaftshilfe-reichenschwand@web.de

Fir weitere Anliegen kénnen Sie sich auch an die Senio-
renbeauftragte der Gemeinde Reichenschwand wenden:

Alexandra Zimmermann @& 0171 - 1068423
> alexandra_zimmermann@gmx.net

Helfende Hande
fur Reichenschwand

Die
Nachbarschaftshilfe
stellt sich vor


mailto:alexandra_zimmernann@gmx.net

Liebe Mitblrgerinnen und
Mitburger in Reichenschwand,

zu den guten Seiten unseres Lebens auf
dem Land gehort es, dass wir aufmerk-
sam sind fur unsere Mitmenschen, und
dass wir uns auch gegenseitig unterstut-
zen, wo ,Not am Mann” (oder an der

Frau) ist.

Trotzdem sind viele Menschen unter uns
auf sich gestellt, sind nicht mehr mobil
oder haben vorubergehend ein Versor-
gungsproblem. Da soll unsere Nachbar-
schaftshilfe eine Lucke schlie3en.

Als Burgermeister der Gemeinde
Reichenschwand bin ich froh, dass sich
eine Gruppe gefunden hat, die dieses
Anliegen unterstutzt.

Ich mochte alle Blrgerinnen und Burger,
die Hilfe bendtigen, ermutigen, sich zu
melden.

Und ich danke ganz herzlich allen, die
sich ehrenamtlich einbringen bei dieser
Aufgabe!

Manfred Schmidt,
1. Burgermeister

Regelmafige Angebote

Dorfcafé

fur Seniorinnen und
Senioren

Kaffee und Kuchen
geniel’en

in geselliger Runde
bei netten Gesprachen

Jeden Mittwoch von 14 bis 16 Uhr
im Burgertreff, KirchstraBe 16
Um Anmeldung/Absage wird gebeten

Ansprechperson: Beate Pitsch,
@ 09151-9249

Singen fiir alle

Jeweils am ersten Montag im Monat
in zwei Gruppen:

17 bis 19 Uhr Schlager und Volksmusik
Leitung: Uschi Hofmann
@ 0172-911 37 25

19 bis 21 Uhr Rock und Pop
Leitung: Klaus Stubiger
@ 09151-907116

im Biirgertreff, KirchstraRe 16

Spazierengehen

Fir alle, die gerne spazieren gehen méchten,
aber alleine nicht wollen
oder kbnnen

® Als Spaziergang mit Einzel-
personen, auch mit Rollator oder
im Rollstuhl, nach individueller
Vereinbarung

® Als gemeinsamer Spazier-

gang mit einer Gruppe, der sich
vielleicht zu einem regelmafigen Treff
entwickelt: ebenfalls nach Vereinbarung.

Rufnummer fir Anmeldung und
nahere Informationen:
Z= 01522-6464 981

Unterstutzung bei Bedarf

Fahrdienst/Einkaufshilfe

Wir fahren und begleiten bei wichtigen
Terminen, oder um Sie mit Dingen des
taglichen Lebens zu versorgen.

Wir bieten Fahrdienst

fur Personen, die voruber-

gehend nicht mobil

sind, wo Begleitpersonen

ausfallen oder ein

ahnliches aktuelles Problem

auftritt.

(Einkauf, Arztbesuch, Behdrdengang)

Rufnummer fur Anforderung
und nahere Informationen:
Z 01522-6464 981



